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L'embrione &

persona

a tutti gli effetti

Domandarsi se I’embrione sia
qualcosa o qualcuno non dovrebbe
interessare solo gli antiabortisti,
che necessitano di dare alla pro-
pria posizione un adeguato fonda-
mento filosofico, scientifico e giu-
ridico, ma tutti gli uomini, nessu-
no escluso. Per comprenderlo ba-
sta pensare che l’interrogativo €
cosi riformulabile: quando ho ini-
ziato a esistere? Da quando sono
diventato una persona umana? E
evidente che dalla risposta a que-
sta domanda dipende la disamina
dei diritti che mi spettano in quan-
to persona. Il tema dell’identita in-
dividuale dell’embrione umano &
oggetto di vivace discussione non
solo tra gli specialisti di biologia e
di bioetica, ma anche da parte del-
’opinione pubblica all’interno del
dibattito, fortunatamente sempre
vivo in Italia, sull’aborto (la legge
194), sulla fecondazione extracor-
porea, sulle diagnosi prenatali (la
legge 40) e sulla clonazione.

Recentemente ¢ stato pubblicato
uno studio di padre Giorgio Maria
Carbone, domenicano, docente di
Bioetica alla Facolta di Teologia
di Bologna, il quale, attraverso
un’esposizione che cerca di essere
quanto piu agile e chiara e nel
contempo precisa e completa, ri-
cerca la risposta a tale domanda
muovendosi con competenza
multi e inter-disciplinare su tre
piani: scientifico, filosofico e giu-
ridico. Il libro si intitola: L’em-
brione umano. Qualcosa o qual-
cuno? (Esp, Bologna 2014, pp.
128, euro 10). Siccome si tratta di
tematiche che, da un lato, richie-
dono una preparazione non super-
ficiale nei tre ambiti suddetti per
poter essere affrontate con rigore
e oggettivita, ma che, dall’altro, si

prestano facilmente a essere ri-
condotte in modo semplicistico a
prese di posizioni pregiudiziali, &
importante poter fare riferimento
a testi affidabili che suppliscano la
mancanza, nei piu, di tale forma-
zione specialistica.

La lettura filosofica
dei dati della scienza

In primo luogo, I’autore ripercorre
il processo di fecondazione nelle
sue diverse fasi biologiche, della
durata complessiva di circa 12 ore,
individuando nella sesta fase, in
cui avviene la fusione del citopla-
sma (nucleo, mitocondri e centrio-
lo) dello spermatozoo con quello
dell’oocita femminile, il salto qua-
litativo irreversibile da due sistemi
cellulari indipendenti (i due game-
ti genitoriali) a un nuovo organi-
smo della specic umana definito
zigote o embrione unmicellulare
(come prova la sequenza del suo
DnA che lo accomuna a tutti gli al-
tri uomini e lo distingue dalle altre
specie), che ¢ morfologicamente,
geneticamente e citologicamente
differente dai gameti. Quest’ulti-
mo inizia una catena di attivita
molecolari e cellulari rivelando di
essere intrinsecamente determina-
to a un preciso processo di svilup-
po e di differenziazione finalistica-
mente orientati, in cui ogni stadio
¢ totalmente dipendente da quello
precedente, senza soluzione di
continuita. Infatti, il corredo cro-
mosomico 0 genoma O Zenotipo
dello zigote € totalmente distinto
da quello dei genitori e conservera
la propria singolarita genetica nel-
le successive fasi del suo sviluppo
sia prima sia dopo la nascita. Cio

significa che tale corredo, sorto
con la sesta fase, funge da dise-
gno-progetto che contiene tutta
I'informazione essenziale per lo
sviluppo dello zigote e ne dirige
tutte le funzioni vitali, ossia I’em-
brione unicellulare non si compor-
ta come un mero aggregato di cel-
lule (per esempio un grumo di san-
gue), ma come il primo stadio del
ciclo vitale di un individuo, nel
nostro caso umano, anche se non
ha ancora I’attivita cerebrale.

In secondo luogo, Carbone inter-
preta questi dati biologici sul pia-
no dell’antropologia filosofica ri-
spondendo alle obiezioni di chi
nega che I’embrione sia un indi-
viduo umano nonostante il suo
nuovo patrimonio genetico e il
suo svilupparsi conformemente a
questo mediante attivita chimico-
molecolari strettamente coordi-
nate e continue che esigono 1’u-
nita e unicita del soggetto che si
sta sviluppando.

L’embrione non sarebbe un indivi-
duo, sostengono alcuni, perché le
cellule embrionali sono totipotenti
e permettono la scissione dall’em-
brione di un embrione gemello
monozigote, che ¢ un nuovo indi-
viduo. Chi asserisce questo trascu-
ra, pero, il fatto che il distacco del-
I’embrione gemello non muta 1’i-
dentita fisica, organismica, biolo-
gica e ontologica di quello origina-
rio e semmai ne conferma il carat-
tere di organismo vivente in grado
di riprodursi per gemmazione.

E vero che, senza 1’annidamento
dell’embrione nell’utero (tra il se-
sto e il quattordicesimo giorno do-
po la fecondazione), I'individuo
non sopravvive, ma non bisogna
confondere una condizione indi-
spensabile alla sopravvivenza del-
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I’embrione gia costituito (cosi co-
me lo ¢ I’alimentazione nel caso
del neonato) — che percio non inci-
de sul suo status di essere umano
(si ¢ uomini in qualsiasi luogo si
viva) — con la condizione del for-
marsi di un individuo.

C’¢ chi collega I’individualita al-
Pattivita cerebrale (che compare
nell’ottava settimana), dato che la
morte dell’individuo € connessa
alla morte cerebrale, ma in tal mo-
do si dimentica che la nascita cere-
brale consiste in un incremento
graduale e progressivo dell’intera-
zione neurologica, connessa alla
comparsa del sistema nervoso
centrale, che € programmata e gui-
data sempre dall’embrione stesso
in quanto potenzialita gia inscritta
nello zigote, mentre la morte cere-
brale & la cessazione irreversibile
dell’unita morfologica e funziona-
le coordinata dell’organismo. Non
si pud comparare la differenzia-
zione delle strutture cerebrali qua-
le parte integrante di un processo
dinamico unitario di sviluppo del
soggetto umano con la disintegra-
zione dell’individuo.

Alcuni studiosi sostengono, inve-
ce, che I’embrione & uomo solo in
potenza e che percio apparterrebbe
a una categoria intermedia tra le
cose e gli individui umani, goden-
do di minore dignita rispetto a
questi ultimi. Il loro etrore, rileva
Carbone, consiste nel confondere
la potenzialita attiva intrinseca al-
I’embrione, ossia la sua capacita di
svilupparsi, con la potenzialita del
suo essere individuale. L’embrio-
ne ha gia il patrimonio genetico di
46 cromosomi che caratterizza in-
discutibilmente la specie umana,
sicché il suo essere individuale (il
Suo essere uomo) € gia in atto ¢
pertanto gode degli stessi diritti
dell’'uomo appena nato. Mentre
una statua € solamente in potenza
in un blocco di marmo, poiché
quest’ultimo resta inerte se una
causa estrinseca non trae da esso la
statua, 1’embrione ¢ causa intrin-
seca del proprio sviluppo, ossia ha
in sé in atfo il potere di farsi pas-
sare dalla potenza all’atto.

Altri studiosi considerano 1’em-
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brione un individuo della specie
umana, ma non una persond in
quanto ancora incapace di eserci-
tare le funzioni umane superiori.
Si tratta di un concetto funziona-
lista di persona, che ne limita
I"attribuzione solo a chi esercita
le funzioni superiori (razionalita,
memoria, giudizio morale ecc.),
ma lo stesso Comitato nazionale
per la Bioetica nel 1996 «ha rico-
nosciuto all’unanimita che indi-
viduo umano e persona umana
sono concetti che si identificano
e ha scartato le varie concezioni
funzionaliste della persona uma-
na proprio perché introducono di
fatto, surrettiziamente, la legitti-
mita di una discriminazione fra
gli esseri umani, sulla base del
possesso di certe capacita o fun-
zioni» (p. 58).

L’individuo
€ un’unita ontologica

La massima parte di queste obie-
zioni si fonda, rileva Carbone, su
una concezione semplicistica del-
Uindividualita: essa non ¢ sinoni-
mo di indivisibilita, perché anche
I’individuo adulto, in quanto cor-
poreo, € divisibile, né di mera uni-
td numerica e neanche di mera
identitd genetica (del genotipo),
che ¢ solo una nota individuante,
effetto dell’individuazione. Non
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solo occorre riconoscere costituti-
vo dell’individuo umano anche il
fenotipo, che ne manifesta il geno-
ma e che proprio nel caso dei ge-
melli monozigoti, aventi il mede-
simo DNA, permette di distinguer-
1i in quanto I’uno ha cellule, tessu-
ti e organi inconfondibili con quel-
li dell’altro gemello, ma si deve ri-
conoscere che I’individuo € un’u-
nita ontologica e percid € una no-
zione primariamente filosofica an-
ziché biologica.

Si giunge, cosi, a quello che io
considero il «cuore» del libro, in
cui si richiama come la definizio-
ne filosofica di persona sia in ra-
gione di quello che essa ¢, ossia di
membro della specie umana. Solo
su questa base ontologica, secon-
do cui ogni essere umano € perso-
na, diviene evidente I’errore delle
tesi funzionaliste, che confondono
le facolta o atti primi (secondo la
terminologia aristotelica) della
persona con quest’ultima nella sua
sussistenza ipostatica o sostanziale
e con la sua natura-essenza, e rice-
ve piena giustificazione il tanto
declamato principio di uguaglian-
za tra gli esseri umani con I’annes-
sa titolarita dei diritti inalienabili,
tra i quali, € bene non dimenticar-
lo, vi & quello alla vita.

Inoltre, trattandosi di concezioni
filosofiche, ossia conseguibili con
la sola ragione, cade anche 1’op-
zione semplicistica di metterle da
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parte in quanto scaturenti dalla fe-
de in una religione rivelata non
accolta da tutti.

Dato che I’antropologia filosofica
a cui lautore si riferisce & quella
aristotelico-tomista, che concepi-
sce I’anima quale principio forma-
le animante la corporeita, Carbone
si sofferma su una teoria sostenuta
proprio da Aristotele e da Tomma-
so d’Aquino: quella dell’anima-
zione ritardata o successiva, se-
condo cui I’anima razionale ver-
rebbe infusa nel corpo soltanto
quando quest’ultimo ¢ sufficiente-
mente organizzato, mentre prima
sarebbero presenti solo I’anima
vegetativa (al momento della fe-
condazione) e poi quella sensitiva.
Tuttavia, Carbone osserva come i
due filosofi suddetti affermino che
I’anima umana ¢ una sola, quella
razionale, che esercita anche le
funzioni sensitivo-vegetative, e
che essa ¢ forma sostanziale del
corpo, ossia ¢ il principio che de-
termina e struttura il corpo vivente
(nozione eminentemente filosofi-
ca senza connotati religiosi). Infat-
ti, queste tesi conducono diretta-
mente a sostenere [/’animazione
immediata dell’ embrione, che ¢ e
vive in ragione della sua unica ani-
ma, quella razionale. Ora, mentre
il concetto di forma sostanziale €
ontologico, quello di animazione
ritardata dipende dalle evidenze
scientifico-sperimentali possibili
nelle epoche dei due pensatori,
sicché, mentre il primo mantiene il
suo valore, il secondo € superato
dalle attuali evidenze scientifiche.
L’ultima sezione del libro studia se
il concepito possa essere titolare di
diritti non in astratto, ma in riferi-
mento agli ordinamenti giuridici
sia italiani sia internazionali. A
proposito dei primi Carbone rileva
come il Codice Civile del 1942 ab-
bia un’impostazione patrimoniali-
stica (considera I’'uomo soprattutto
come titolare di diritti patrimonia-
li ¢ commerciali), mentre la Costi-
tuzione della Repubblica del 1948
si ispira a una concezione persona-
lista del diritto (considera I’'uomo
in quanto uomo), € pone in evi-
denza I’atteggiamento contraddit-

torio della Corte costituzionale
che, da un lato, sottolinea come la
discrezionalita del legislatore in
matetia di bioetica trovi dei limiti
nei dati scientifici (cosi come in
materia di costruzioni edilizie non
puo prescindere dalle leggi della
statica), mentre, dall’altro, deroga
a questo suo stesso richiamo quan-
do si tratta dell’identita dell’essere
umano di vita embrionale o fetale.
Riguardo ai secondi (raccoman-
dazioni, risoluzioni, dichiarazio-
ni e convenzioni sia internazio-
nali sia europee) Carbone rileva
come le loro determinazioni sia-
no incoraggianti, ma ancora in-
sufficienti, anche perché non ba-
sta 'intervento legislativo, bensi
ci vuole un «cambiamento di ci-
vilta» (p. 116): bisogna educare
le coscienze al rispetto assoluto
della dignita umana attraverso
I’assunzione di uno «sguardo
contemplativo» sulla realta quale
antidoto a considerare tutto come
un mero artefatto producibile o
trasformabile a piacimento.

Essere & persona

In conclusione, vorrei evidenzia-
re che 1’esame dell’aspetto giuri-
dico della questione e delle basi
biologiche obsolete della teoria
dell’animazione ritardata induco-
no a cogliere come alla filosofia
resti un ruolo imprescindibile: se
la politica non puo arbitrariamen-
te stabilire quando inizi la vita e
che cosa sia un embrione, ma de-
ve riconoscere i risultati delle
scienze sperimentali (biologia e
medicina) competenti in proposi-
to, il ritmo elevato di progresso di
queste ultime, strutturalmente
confutabili, dovrebbe indurre alla
cautela e manifestare la necessita
che sia la filosofia a interpretare
razionalmente i dati offerti dalla
scienza in tali ambiti, tanto piu in
rapporto a temi cosi complessi,
oltre che eticamente sensibili e
socio-politicamente rilevanti.

Inoltre, la scienza si serve di no-
zioni (come quelle di individuo e

di persona) che sono metascienti-
fiche, perché riguardano 1’essere
dell’uomo, su cui proprio la filo-
sofia, quale scienza dell’essere in
quanto essere, ha competenza.
Del resto, anche la filosofia parte
dall’esperienza, pur consideran-
dola nella prospettiva dell’essere,
ossia dell’intero, sicché ha titolo a
interpretare i dati scientifici man-
tenendosi fedele all’esperienza,
tanto pit qualora con questi si vo-
gliano o debbano trarre conclu-
sioni su questioni (come quella
della definizione di individualita)
anche filosofiche.

A questo stesso esito perviene la
riflessione esposta nella miscella-
nea La vita e [ 'essere. L’ embrione:
grumo di cellule o persona? (Mar-
cianum, Press, Venezia 2013, pp.
128, euro 13), frutto del confronto
tra vari studiosi, filosofi (Enrico
Berti, Vittorio Possenti, Leopoldo
Sandona) e non (Giovanni Cap-
pellari, Renzo Pegoraro, Remo
Realdon): non ¢ sufficiente la bio-
logia a stabilire se I’embrione sia
persona, perché ¢ necessario rife-
rirsi all’indagine sulla vita nella
prospettiva dellintero, ossia del-
’antropologia filosofica nel suo
nucleo metafisico. Infatti, la stessa
esistenza di enti indipendenti da
noi richiama la nozione dell’esse-
re come intero di cui essi sono par-
te con noi. Cid significa che «il
rapporto tra la persona e 1’essere €
fondativo dell’identificazione tra
uomo e personay (p. 18). Inoltre,
I’esperienza che abbiamo della
realtd implica la conoscenza im-
mediata anche delle dimensioni
metafisiche (I’esistenza, 1’indivi-
dualita sostanziale, la natura e le
relazioni) degli enti percepiti dai
sensi, ossia della struttura raziona-
le, di senso, dell’esperienza che si
offre alla comprensione umana.
Questa si traduce nella determina-
zione delle cause delle realta, sino
alla Causa prima a cui rinvia il
concetto di intero dell’essere, su-
perando [’impostazione scientista
che riduce la scienza alla mera ve-
rificabilita dei fatti empirici.

Matteo Andolfo
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