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Che cosa significava lChe cosa significava l’’esercito a Romaesercito a Roma

LL’’esercito fu una componente essenziale della societesercito fu una componente essenziale della societàà
romana fin dalle origini. romana fin dalle origini. 
Durante lDurante l’’etetàà regia e i primi secoli della repubblica esso regia e i primi secoli della repubblica esso 
era composto essenzialmente da tutti i cittadini maschi era composto essenzialmente da tutti i cittadini maschi 
adulti, all'interno dei quali l'equipaggiamento era diverso, adulti, all'interno dei quali l'equipaggiamento era diverso, 
a seconda delle disponibilita seconda delle disponibilitàà economiche. economiche. 
LL’’ampliamento del territorio romano e le mutate ampliamento del territorio romano e le mutate 
esigenze dovute alle guerre di conquista diedero vita a esigenze dovute alle guerre di conquista diedero vita a 
quella forma di organizzazione in unitquella forma di organizzazione in unitàà pipiùù ampie definita ampie definita 
legione (legione (legiolegio, , --onisonis), che rappresentò per gran parte ), che rappresentò per gran parte 
della storia romana l'elemento principale dell'esercito. della storia romana l'elemento principale dell'esercito. 
In occasione della I guerra punica (264In occasione della I guerra punica (264--241 241 a.Ca.C.) Roma, .) Roma, 
per combattere contro la potenza marittima di per combattere contro la potenza marittima di CartagineCartagine, , 
si dovette dotare anche di una flotta.si dovette dotare anche di una flotta.
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Da un esercito di popolo a uno di Da un esercito di popolo a uno di 
mestieremestiere

Fino alla fine del II secolo Fino alla fine del II secolo a.Ca.C., l., l’’esercito romano rimase una forza esercito romano rimase una forza 
armata composta di contadini e pastoriarmata composta di contadini e pastori--soldati che venivano soldati che venivano 
arruolati quando la situazione bellica lo richiedeva. arruolati quando la situazione bellica lo richiedeva. 
Questo fatto, però, era un problema per lQuesto fatto, però, era un problema per l’’economia, in quanto, economia, in quanto, 
durante le campagne militari che si susseguivano a ritmo sempre durante le campagne militari che si susseguivano a ritmo sempre pipiùù
intenso, le terre rimanevano prive della maggior parte dei lavorintenso, le terre rimanevano prive della maggior parte dei lavoratori atori 
maschi e il peso della produzione ricadeva interamente sulle fammaschi e il peso della produzione ricadeva interamente sulle famiglie iglie 
di costoro e sugli schiavi. Ciò determinava un impoverimento deidi costoro e sugli schiavi. Ciò determinava un impoverimento dei
piccoli proprietari terrieri e una crescita delle tensioni sociapiccoli proprietari terrieri e una crescita delle tensioni sociali. li. 
Fu Gaio Mario che, alla fine del II secolo a.C. (105 Fu Gaio Mario che, alla fine del II secolo a.C. (105 a.Ca.C.), riorganizzò .), riorganizzò 
ll’’esercito romano come forza armata di mestiere, retribuita e esercito romano come forza armata di mestiere, retribuita e 
contraddistinta da un servizio molto lungo, di circa una ventinacontraddistinta da un servizio molto lungo, di circa una ventina
d'anni per le truppe di campagna, che si concludeva con il conged'anni per le truppe di campagna, che si concludeva con il congedo do 
((honestahonesta missiomissio) e la concessione di un premio consistente in un ) e la concessione di un premio consistente in un 
appezzamento di terra. appezzamento di terra. 
Se da un lato la Se da un lato la professionalizzazioneprofessionalizzazione dell'esercito offriva uno dell'esercito offriva uno 
sbocco per tutti quei cittadini privi di mezzi di sussistenza, dsbocco per tutti quei cittadini privi di mezzi di sussistenza, dall'altro all'altro 
essa comportava il grave rischio di mettere nelle mani di un abiessa comportava il grave rischio di mettere nelle mani di un abile e le e 
carismatico generale uno strumento che poteva essere picarismatico generale uno strumento che poteva essere piùù fedele a fedele a 
lui che alla lui che alla res res publicapublica..
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LL’’esercito in etesercito in etàà imperiale imperiale -- 11

Nella prima etNella prima etàà imperiale l'esercito romano oscillò fra le 25 e le 29 imperiale l'esercito romano oscillò fra le 25 e le 29 
legioni, ognuna delle quali di circa 6000 uomini, per un totale legioni, ognuna delle quali di circa 6000 uomini, per un totale 
compreso fra i 150.000 e i 180.000 soldati.compreso fra i 150.000 e i 180.000 soldati.
Ad essi si aggiungevano le truppe alleate e le milizie reclutateAd essi si aggiungevano le truppe alleate e le milizie reclutate nelle nelle 
province, costituite soprattutto da contingenti di cavalleria. province, costituite soprattutto da contingenti di cavalleria. 
Al tempo di Augusto fu realizzata una revisione profonda della Al tempo di Augusto fu realizzata una revisione profonda della 
struttura interna della legione, che conservò la stessa struttura interna della legione, che conservò la stessa 
organizzazione per almeno due secoli e mezzo e fu perfettamente organizzazione per almeno due secoli e mezzo e fu perfettamente 
funzionale al sistema di difesa romano di quest'epoca, il quale funzionale al sistema di difesa romano di quest'epoca, il quale 
prevedeva una serie di unitprevedeva una serie di unitàà mobili, potenti, facilmente spostabili da mobili, potenti, facilmente spostabili da 
un lato all'altro dell'impero e adatte per tenere sotto controllun lato all'altro dell'impero e adatte per tenere sotto controllo le o le 
province e i vari stati alleati. province e i vari stati alleati. 
Tale strategia imperiale Tale strategia imperiale -- come come èè stata definita da un importante stata definita da un importante 
studioso americano di arte militare, studioso americano di arte militare, EdwardEdward N. N. LuttwakLuttwak -- cambiò tra cambiò tra 
la fine del I secolo d.C. e la metla fine del I secolo d.C. e la metàà del III del III d.Cd.C., quando le legioni si ., quando le legioni si 
trasformarono in unittrasformarono in unitàà di difesa dei confini, dai quali potevano di difesa dei confini, dai quali potevano 
arrivare i veri pericoli.arrivare i veri pericoli.
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LL’’esercito in etesercito in etàà imperiale imperiale -- 22
La crisi del III secolo, con la dissoluzione della struttura staLa crisi del III secolo, con la dissoluzione della struttura statuale tuale 
dell'impero, determinò una nuova modificazione della strategia dell'impero, determinò una nuova modificazione della strategia 
romana, che puntò a una difesa in profonditromana, che puntò a una difesa in profonditàà, in base alla quale non , in base alla quale non 
si doveva fare muro contro il nemico sul confine, ma fare perno si doveva fare muro contro il nemico sul confine, ma fare perno su su 
alcune fortificazioni costruite a una certa distanza dai marginialcune fortificazioni costruite a una certa distanza dai margini
dell'impero per attirare gli avversari lontani dalle loro basi edell'impero per attirare gli avversari lontani dalle loro basi e metterli metterli 
in una condizione di inferioritin una condizione di inferioritàà e colpirli. e colpirli. 
Ciò determinò una trasformazione delle unitCiò determinò una trasformazione delle unitàà militari, che divennero militari, che divennero 
pipiùù piccole (da 1000 a 3000 uomini), furono in gran parte formate piccole (da 1000 a 3000 uomini), furono in gran parte formate 
da soldati che vivevano nei luoghi che difendevano (da soldati che vivevano nei luoghi che difendevano (limitaneilimitanei); ); 
accanto ad essa si svilupparono unitaccanto ad essa si svilupparono unitàà mobili di cavalleria pimobili di cavalleria piùù o meno o meno 
pesante (pesante (vexillationesvexillationes), che avevano il compito di assicurare il ), che avevano il compito di assicurare il 
rapido afflusso di rinforzi ovunque ci fosse bisogno. rapido afflusso di rinforzi ovunque ci fosse bisogno. 
Infine, all'epoca di Costantino, all'inizio del IV secolo, fu Infine, all'epoca di Costantino, all'inizio del IV secolo, fu 
istituzionalizzata la distinzione fra un esercito istituzionalizzata la distinzione fra un esercito presidiariopresidiario di confine e di confine e 
un'armata mobile (un'armata mobile (comitatuscomitatus) guidata dall'imperatore e dai suoi ) guidata dall'imperatore e dai suoi 
generali. generali. 
La destrutturazione dell'esercito romano e il suo indebolimento La destrutturazione dell'esercito romano e il suo indebolimento 
furono favoriti anche dal progressivo imbarbarimento delle armatfurono favoriti anche dal progressivo imbarbarimento delle armate e 
imperiali, che arruolarono nelle loro file un numero sempre imperiali, che arruolarono nelle loro file un numero sempre 
maggiore di mercenari non romani spesso pronti a far causa maggiore di mercenari non romani spesso pronti a far causa 
comune con gli invasori.comune con gli invasori.
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LL’’importanza culturale dellimportanza culturale dell’’esercitoesercito

L'esercito romano costituiva una terribile macchina L'esercito romano costituiva una terribile macchina 
militare, ma ai legionari spettano altri meriti molto militare, ma ai legionari spettano altri meriti molto 
importanti dal punto di vista storico. importanti dal punto di vista storico. 
I soldati romani costruirono strade, cittI soldati romani costruirono strade, cittàà fortificate (da fortificate (da 
EboracumEboracum, York in Inghilterra, a , York in Inghilterra, a Castra Castra VeteraVetera, , XantenXanten in in 
Germania e decine di altre, nate come accampamenti e Germania e decine di altre, nate come accampamenti e 
poi cresciute fino a diventare veri e propri centri abitati), poi cresciute fino a diventare veri e propri centri abitati), 
mura di difesa (si pensi al mura di difesa (si pensi al VallumVallum HadrianiHadriani in Scozia); in Scozia); 
essi garantirono la sicurezza dei commerci e dei viaggi essi garantirono la sicurezza dei commerci e dei viaggi 
nelle province, costituirono una preziosa fonte di nelle province, costituirono una preziosa fonte di 
ricchezza per i provinciali che vivevano di forniture ricchezza per i provinciali che vivevano di forniture 
militari e della compravendita di beni alle truppe, militari e della compravendita di beni alle truppe, 
contribuirono fortemente alla contribuirono fortemente alla romanizzazioneromanizzazione dei territori dei territori 
in cui erano di stanza. in cui erano di stanza. 

© 2009-2010  Nuova Secondaria – EDITRICE LA SCUOLA



Le forze dellLe forze dell’’esercito romanoesercito romano

FanteriaFanteria
–– Truppe armate di lancia, scudo e spada, protette da Truppe armate di lancia, scudo e spada, protette da 

una corazza: una corazza: peditespedites, , --umum..

CavalleriaCavalleria
–– Truppe che cavalcavano senza staffe, adibite a Truppe che cavalcavano senza staffe, adibite a 

compiti di ricognizione: compiti di ricognizione: equitesequites, , --umum..

ArtiglieriaArtiglieria
–– Macchine da guerra per scagliare oggetti pesanti e Macchine da guerra per scagliare oggetti pesanti e 

proiettili: proiettili: ballistaeballistae, , --arumarum, onagri, , onagri, --orumorum..
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Il lessico dellIl lessico dell’’esercito esercito -- 11

I declinazione (femminili)I declinazione (femminili)

alaala, , --aeae ala (di cavalleria)ala (di cavalleria)
ballistaballista, , --aeae balistabalista
catapultacatapulta, , --aeae catapultacatapulta
centuriacenturia, , --aeae centuriacenturia
excubiaeexcubiae, , --arumarum sentinelle diurnesentinelle diurne
galeagalea, , --aeae elmoelmo
hastahasta, , --aeae llanciaancia
loricalorica, , --aeae corazzacorazza
parmaparma, , --aeae.. scudo di metallo piccoloscudo di metallo piccolo
sagittasagitta, , --aeae ffrecciareccia
tubatuba, , --aeae trombatromba
turmaturma, , --aeae squadrone (di cavalleria)squadrone (di cavalleria)
vigiliaevigiliae, , --arumarum sentinelle notturnesentinelle notturne
vineavinea, , --aeae macchina da guerra a graticciomacchina da guerra a graticcio
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Il lessico dellIl lessico dell’’esercito esercito --2 2 

II declinazione II declinazione -- 11
auxiliaauxilia, , --orumorum, n., n. truppe ausiliarietruppe ausiliarie
armaarma, , --orumorum, n., n. armi, armaturaarmi, armatura
castracastra, , --orumorum, n., n. accampamentoaccampamento

castra castra ponereponere / / locarelocare accamparsiaccamparsi
castra castra moveremovere levare il campolevare il campo

classicumclassicum, , --ii, n., n. squillo di tromba che segnala dsquillo di tromba che segnala d’’attaccoattacco
classicumclassicum canerecanere dare il segnaledare il segnale

clipeusclipeus, , --ii, m., m. scudo ovale o tondo di metallo scudo ovale o tondo di metallo 
ferramenta, ferramenta, --orumorum, n., n. utensili da guerrautensili da guerra
gladiusgladius, , --ii, m., m. spada cortaspada corta

gladiumgladium educereeducere sguainare la spadasguainare la spada
gladiumgladium destringeredestringere impugnare la spadaimpugnare la spada
gladiumgladium conderecondere riporre la spadariporre la spada

impedimentaimpedimenta, , --orumorum, n., n. salmerie, bagaglisalmerie, bagagli
legatuslegatus, , --ii, m., m. luogotenente, comandante di legioneluogotenente, comandante di legione
manipulusmanipulus, , --ii, m., m. manipolomanipolo
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Il lessico dellIl lessico dell’’esercito esercito -- 33
II declinazione II declinazione -- 22

pilumpilum, , --ii, n., n. giavellotto (di ferro)giavellotto (di ferro)
scutumscutum, , --ii, n., n. scudo di legno e cuoio rettangolarescudo di legno e cuoio rettangolare
praefectuspraefectus, , --ii, m., m. comandante comandante 
signumsignum, , --ii, n., n. insegna, bandiera; segnale; parola dinsegna, bandiera; segnale; parola d’’ordineordine

signasigna inferreinferre muovere allmuovere all’’attaccoattacco
signasigna verterevertere fare una conversionefare una conversione
signumsignum ((tubatuba) ) daredare daredare il segnale il segnale 

signifersignifer, , --i,i, m.m. vessillifero, vessillifero, portainsegnaportainsegna
sociisocii, , --orumorum, m., m. alleatialleati
tabernaculumtabernaculum, , --ii, n., n. tenda (per l'ufficiale)tenda (per l'ufficiale)
telumtelum, , --i, i, n.n. dardo, proiettiledardo, proiettile
tentoriumtentorium, , --ii, n., n. tenda (per il soldato)tenda (per il soldato)
tribunustribunus, , --i i militummilitum, m., m. tribuno militaretribuno militare
vallumvallum, , --ii, n., n. trinceatrincea
veteranusveteranus, , --ii, m., m. veteranoveterano
vexillumvexillum, , --ii, n., n. vessillo, bandieravessillo, bandiera
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Il lessico dellIl lessico dell’’esercito esercito -- 44
III declinazioneIII declinazione

aggeragger, , --eriseris, m., m. argine, terrapienoargine, terrapieno
agmenagmen, , --inisinis, n., n. schiera, esercito in marciaschiera, esercito in marcia

novissimumnovissimum agmenagmen, n., n. retroguardiaretroguardia
primumprimum agmenagmen, n., n. avanguardiaavanguardia

ariesaries, , --etisetis, m., m. ariete (trave con punta metallica per sfondare le mura)ariete (trave con punta metallica per sfondare le mura)
centuriocenturio, , --onisonis, m., m. centurionecenturione
cohorscohors, , --ortisortis, f., f. coortecoorte
duxdux, , ducisducis, m., m. comandantecomandante
equeseques, , --itisitis, m., m. cavalierecavaliere
funditorfunditor, , --orisoris, m., m. fromboliere, soldato armato di fiondafromboliere, soldato armato di fionda
imperatorimperator, , --orisoris, m., m. comandante vittorioso, generalecomandante vittorioso, generale
legiolegio, , --onisonis, f., f. legionelegione
manipularismanipularis, , --isis m. m. soldato del manipolosoldato del manipolo
milesmiles, , --itisitis, m., m. soldatosoldato
moeniamoenia, , --iumium, n., n. muramura
munitiomunitio, , --onisonis, f., f. opera di fortificazioneopera di fortificazione
pedespedes, , --itisitis, m., m. fantefante
statiostatio, , --onisonis, f., f. posto di guardiaposto di guardia
tirotiro, , --onisonis, m., m. reclutarecluta
testudotestudo, , --inisinis, f., f. testuggine (tettoia mobile di legno)testuggine (tettoia mobile di legno)
turristurris, , --isis, f., f. torre (di legno)torre (di legno)
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Il lessico dellIl lessico dell’’esercito esercito -- 55

IV declinazioneIV declinazione
cornucornu, , --usus, n., n. ala (di esercito schierato)ala (di esercito schierato)
equitatusequitatus, , --usus, m., m. cavalleriacavalleria
exercitusexercitus, , --usus, m., m. esercitoesercito
peditatuspeditatus, , --usus, m., m. fanteriafanteria
receptuireceptui canerecanere suonare a raccolta, suonare la ritiratasuonare a raccolta, suonare la ritirata

V declinazioneV declinazione
aciesacies, , --eiei, f., f. esercito schieratoesercito schierato
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